
一関市民ソフトバレーボールフェスティバル 
開催要項 

開催趣旨 年齢を問わず誰もが手軽にできるソフトバレーボールを通してスポーツの楽しさを体験してもらうとともに 

冬場の体力・健康づくりの場を提供します。 

主 催  一関市 一般社団法人一関市スポーツ協会 

後 援  一関市スポーツ指導者協議会 

主 管  一関市バレーボール協会 

日 時  令和８年３月 15日（日）受付 午前８時３０分から午前８時５５分 

開会式 午前９時００分（※全員参加）  試合開始 午前９時３０分 

会 場  一関ヒロセユードームメインアリーナ 

参加資格  一関市・平泉町居住または勤務・通学している方で編成したチームとします。 

表 彰  優勝したチームには賞状と副賞を授与します。３位までのチームに賞状を授与します。 

競技規則及び試合方法 

 (1)令和７年度ソフトバレーボール競技規則を準用。また、一部ﾛｰｶﾙﾙｰﾙを適用します。 

   (ｱ)サービスはアンダーハンドサーブ(打点は腰の位置より下)とします。 

   (ｲ)ファミリーの部では、大人（中学生以上）はアタック禁止とします。（※中学生以上の競技者がアタックした場

合、反則とし、相手に１点とサービス権を与える） 

 (ウ)小学校の部で使用するボールは、公式ルールにより以下のとおりとします。 

・小学校４年以下 ビニール製周囲 78ｃｍ 重さ 50ｇ（ネット高さ＝1.8ｍｼｮｰﾄｻｰﾋﾞｽｿﾞｰﾝ有） 

・小学校５，６年 ビニール製周囲 78ｃｍ 重さ 100ｇ （ネット高さ＝2.0ｍ） 

 (2)原則としてトーナメント方式で行います。 

 (3)各クラス１６チーム以上の場合は、ブロック別に区分します。 

 (4)３位決定戦は行いません。 

 (5)敗者審判制を採用します。（ただし、中学生以上）※審判は、第１試合は指定されたチームが行い第２試合以降は前試合

の敗者チームが行う（資格不問） ◆各チームホイッスル持参が望ましい。 

(6)他のクラスとの重複出場は認めません。 

補足：3 セット・マッチ（2 セット先取）、ラリーポイント制（1 セット 15 点、14 対 14 の場合、2 点差がつくまで続行する

が、17点先取したチームの勝利。） 

申込期限 ※令和８年２月 27日（金）午後３時まで 

  別紙申込書に必要事項を記入のうえ下記宛に申し込む。（ＦＡＸ可） 

    申込先 一関ヒロセユードーム  TEL ０１９１－３１－３１１１ FAX０１９１－２３－２１０８ 

その他 

・開会式を大会当日９時００分から行いますので、受付をして必ず参加してください。（※参加されない場合、棄権 

とみなす場合がある） 

・組合せの抽選は、主催者側で行います。 

・貴重品の管理は各自で行って下さい。 

・飲食をする場合は、指定された場所でお願いします。 

・ケガ等については、全国市長会市民災害賠償補償保険適用の範囲内とします。 

・コートとコートの間での試合観戦や応援は禁止します。（※壁側に下がって行うこと） 



一 関 市 民 ソ フ ト バ レ ー ボ ー ル フ ェ ス テ ィ バ ル 

参 加 申 込 書 
 

チーム編成（一関市・平泉町居住または勤務する方で編成）１チームにつき選手４名、補欠２名の６名以内とする。 

    クラス区分（参加希望クラスの申込に○を付ける。） 

ク ラ ス 区 分 申込 ク ラ ス 区 分 申込 

① 小学生３・４年生の部  ⑤シニアの部（４０歳以上の男女）  

② 小学生５・６年生の部  ⑥レディースの部（高校生以上）  

③ 中学生の部  ⑦ファミリー（親子）の部  

④ スーパーの部（高校生以上の男

女） 
   

※注意事項 

  ・小学５・６年生の部への小学３・４年生の出場はできない（他区分についても同様） 

・スーパー・シニア （男女各２名が常時出場していること。） 

・ファミリー       1.１組以上の親子が常時出場していること。 

2.小学生 2名以上が常時出場していること。 

 

 

      フリガナ                                代表者名               
 

チーム名                    （※10字以内の簡潔な名称とすること） 

 

 

 

 

 

 

 

代表者住所・連絡先 

住 所  〒                            電話番号                     

氏  名 性別 
代表者 

（○をつける） 
学年又は年齢 

フリガナ 
男・女 

  

氏  名 

フリガナ 
男・女 

  

氏  名 

フリガナ 
男・女 

  

氏  名 

フリガナ 
男・女 

  

氏  名 

フリガナ 
男・女 

  

氏  名 

フリガナ 
男・女 

  

氏  名 


