
日 曜 大会
番号 1 2 3 1 2 3 1 2

 1 火

 2 水

 3 木

 4 金

 5 土

 6 日

 7 月

 8 火

 9 水

 10 木

 11 金 ②
春季高等学校一関剣道錬成会（準備）
16：00～22：00

〇 一関市剣道協会

 12 土 ②
春季高等学校一関剣道錬成会
7：30～22：00 〇 一関市剣道協会

②
春季高等学校一関剣道錬成会
7：30～17：00 〇 一関市剣道協会

⑤
第191回いわい小・中リーグ卓球大会
8：30～17：00 〇 一関市卓球協会 卓球台⑳

 14 月

 15 火

 16 水

 17 木 ⑤ 教職員定期健康診断　6：00～13：00 〇 〇 〇 学校教育課
4/17,18,24,5/1,8のう
ち3日間。

 18 金 ⑤ 教職員定期健康診断　6：00～13：00 〇 〇 〇 学校教育課
4/17,18,24,5/1,8のう
ち3日間。

 19 土 ④
いわて国体開催記念第９回一関市高等学校
バレーボール選手権大会　8：30～22：00 〇 〇 〇 〇 一関市バレーボール協会

 20 日 ④
いわて国体開催記念第９回一関市高等学校バレー
ボール選手権大会　8：30～17：00 〇 〇 〇 〇 一関市バレーボール協会

 21 月

 22 火

 23 水

⑤ 教職員定期健康診断　6：00～13：00 〇 〇 〇 学校教育課
4/17,18,24,5/1,8のう
ち3日間。

⑤
岩手県高総体卓球競技県南地区予選（準備）
15：00～22：00

〇 〇
高体連県南支部
卓球専門部

卓球台⑫

 25 金 ⑤
岩手県高総体卓球競技県南地区予選
8：00～18：00 〇

高体連県南支部
卓球専門部 卓球台⑫

 26 土

 27 日 ④
令和７年度一関地方中学校バレーボール大会
8：00～22：00

〇 〇 〇 〇 一関市バレーボール協会

 28 月

第51回一関市民マラソン大会　7：00～17：00 〇 （一社）一関市体育協会

④
令和７年度一関地方中学校バレーボール大会
8：30～16：00

〇 〇 〇 一関市バレーボール協会

 30 水 休　館　日

選手控室 控室 
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日 曜 大会
番号 1 2 3 1 2 3 1 2

 1 木 ⑤ 教職員定期健康診断　6：00～13：00 〇 〇 〇 学校教育課
4/17,18,24,5/1,8の
うち3日間。

 2 金 ①
修紅短期大学旗第29回東日本高等学校選抜女子バ
レーボール大会（準備）8：30～22：00

〇 〇 〇 一関市バレーボール協会

 3 土 ①
修紅短期大学旗第29回東日本高等学校選抜女子バ
レーボール大会　8：00～22：00

〇 〇 〇 〇 〇 〇 〇 〇 〇 一関市バレーボール協会

 4 日 ①
修紅短期大学旗第29回東日本高等学校選抜女子バ
レーボール大会　8：00～22：00

〇 〇 〇 〇 〇 〇 〇 〇 〇 一関市バレーボール協会

①
修紅短期大学旗第29回東日本高等学校選抜女子バ
レーボール大会　8：00～16：00

〇 〇 〇 〇 〇 〇 〇 〇 〇 一関市バレーボール協会

③
第９回一関オープンラージボール卓球大会
（準備）18：00～22：00

〇 一関市卓球協会 卓球台㊱

 6 火 ③
第９回一関オープンラージボール卓球大会
8：30～19：30

〇 〇 〇 一関市卓球協会 卓球台㊱

 7 水

 8 木 ⑤ 教職員定期健康診断　6：00～13：00 〇 〇 〇 学校教育課
4/17,18,24,5/1,8の
うち3日間。

 9 金

⑤
第192回いわい小・中リーグ卓球大会
8：30～17：00

〇 一関市卓球協会 卓球台⑳

③ 第24回遠藤杯卓球大会（準備）18：00～22：00 〇 一関市卓球協会 卓球台㊱

 11 日 ③ 第24回遠藤杯卓球大会　8：30～20：00 〇 〇 〇 一関市卓球協会 卓球台㊱

 12 月

 13 火

 14 水

 15 木

 16 金 ②
第31回一関市長杯争奪車椅子ゲートボール東北大会
（準備）13：00～22：00

〇 〇 〇 〇 〇 〇 〇 〇 サン・アビリティーズ一関

 17 土 ②
第31回一関市長杯争奪車椅子ゲートボール東北大会
7：30～17：00

〇 〇 〇 〇 〇 〇 〇 〇 サン・アビリティーズ一関

 18 日 ②
第11回河北バウンドテニスダブルス大会
8：00～17：00

〇 〇 〇 一関市バウンドテニス協会

 19 月

 20 火

 21 水

 22 木 ③
岩手県高等学校総合体育大会剣道競技
8：00～22：00

〇 〇 〇 〇 〇 〇 〇 〇 〇 〇 〇 高体連剣道専門部

 23 金 ③
岩手県高等学校総合体育大会剣道競技
8：00～22：00

〇 〇 〇 〇 〇 〇 〇 〇 〇 〇 〇 高体連剣道専門部

 24 土 ③
岩手県高等学校総合体育大会剣道競技
8：00～22：00

〇 〇 〇 〇 〇 〇 〇 〇 〇 〇 〇 高体連剣道専門部

③
岩手県高等学校総合体育大会剣道競技
8：00～18：00

〇 〇 〇 〇 〇 〇 〇 高体連剣道専門部

⑤
令和７年度一関市体育協会定時会員総会
8：30～17：00

〇 〇 〇 〇 （一社）一関市体育協会

 26 月 ①

 27 火

 28 水 ①
TGC teen ICHINOSEKI 2025（準備）
8：30～22：00

〇 〇 〇 〇 〇 〇 〇 〇 〇 〇 〇
市長広報室

女性活躍推進室
一関水泳プールⓟ

 29 木 ①
TGC teen ICHINOSEKI 2025（準備）
8：30～22：00

〇 〇 〇 〇 〇 〇 〇 〇 〇 〇 〇
市長広報室

女性活躍推進室
一関水泳プールⓟ

 30 金 ①
TGC teen ICHINOSEKI 2025（準備）
8：30～22：00

〇 〇 〇 〇 〇 〇 〇 〇 〇 〇 〇
市長広報室

女性活躍推進室
一関サッカー・ラグビー場

一関水泳プール及びⓟ

 31 土 ①
TGC teen ICHINOSEKI 2025
8：30～22：00

〇 〇 〇 〇 〇 〇 〇 〇 〇 〇 〇
市長広報室

女性活躍推進室
一関サッカー・ラグビー場

一関水泳プール及びⓟ
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日 曜 大会
番号 1 2 3 1 2 3 1 2

 1 日 ①
TGC teen ICHINOSEKI 2025（片付け）
8：30～22：00

〇 〇 〇 〇 〇 〇 〇 〇 〇 〇 〇
市長公室

女性活躍推進室
一関サッカー・ラグビー場
一関水泳プール及びⓟ

 2 月 ①
TGC teen ICHINOSEKI 2025（片付け）
8：30～22：00

〇 〇 〇 〇 〇 〇 〇 〇 〇 〇 〇
市長公室

女性活躍推進室
一関水泳プールⓟ

 3 火 ①
TGC teen ICHINOSEKI 2025（片付け）
8：30～22：00

〇 〇 〇 〇 〇 〇 〇 〇 〇 〇 〇
市長公室

女性活躍推進室
一関水泳プールⓟ

 4 水

 5 木

 6 金

 7 土 ⑤
第193回いわい小・中リーグ卓球大会
8：30～17：00 〇 一関市卓球協会 卓球台⑳

 8 日

 9 月

 10 火

 11 水

 12 木

 13 金 ④
第20回一関地方中学校総合体育大会バドミントン競技
（準備）13：00～22：00 〇 〇 〇 〇 〇 〇 〇 〇 〇 〇 〇 一関地方中学校体育連盟

 14 土 ④
第20回一関地方中学校総合体育大会バドミントン競技
7：45～22：00 〇 〇 〇 〇 〇 〇 〇 〇 〇 〇 〇 一関地方中学校体育連盟

 15 日 ④
第20回一関地方中学校総合体育大会バドミントン競技
7：45～19：00 〇 〇 〇 〇 〇 〇 〇 〇 〇 〇 〇 一関地方中学校体育連盟

 16 月

 17 火

 18 水

 19 木

 20 金

②
バウンドテニス東北ブロック親善交流大会（準備）
12：00～22：00 〇 〇 〇 〇 一関市バウンドテニス協会

③
第19回一関ダブルスオープン卓球大会
（準備）18：00～22：00 〇 一関市卓球協会 卓球台⑯

③
第19回一関ダブルスオープン卓球大会
8：30～19：00 〇 〇 一関市卓球協会 卓球台⑯

②
バウンドテニス東北ブロック親善交流大会
8：00～16：00 〇 〇 〇 〇 一関市バウンドテニス協会

 23 月

 24 火

 25 水

 26 木

 27 金 ③
岩手県種目別バドミントン大会兼ミニ国体予選会
（準備）17：30～22：00 〇 〇 岩手県バドミントン協会

 28 土 ③
岩手県種目別バドミントン大会兼ミニ国体予選会
8：00～22：00 〇 〇 〇 〇 岩手県バドミントン協会

 29 日 ③
岩手県種目別バドミントン大会兼ミニ国体予選会
8：00～19：00 〇 〇 〇 〇 〇 岩手県バドミントン協会
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土 21
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日 曜 大会
番号 1 2 3 1 2 3 1 2

 1 火

 2 水

 3 木

 4 金 ②
第62回東北地区高等専門学校体育大会卓球競技
（準備・開会式）9：00～22：00

〇 〇 〇 〇 〇 東北地区高専体育連盟 卓球台㉔

 5 土 ②
第62回東北地区高等専門学校体育大会卓球競技
8：00～22：00

〇 〇 〇 〇 東北地区高専体育連盟 卓球台㉔

②
第62回東北地区高等専門学校体育大会卓球競技
8：00～18：00

〇 〇 〇 〇 東北地区高専体育連盟 卓球台㉔

③
第77回国民スポーツ大会選手選考会（少年の部）
8：30～17：00 〇 （一社）岩手県卓球協会 卓球台⑩

 7 月

 8 火

 9 水

 10 木

 11 金 ③
令和7年度第72回岩手県中学校総合体育大会
バドミントン競技（準備）9：00～22：00

〇 〇 〇 〇 〇 〇 〇 〇 〇 〇 〇 岩手県中学校体育連盟

 12 土 ③
令和7年度第72回岩手県中学校総合体育大会
バドミントン競技　7：30～22：00

〇 〇 〇 〇 〇 〇 〇 〇 〇 〇 〇 岩手県中学校体育連盟

 13 日 ③
令和7年度第72回岩手県中学校総合体育大会
バドミントン競技　7：30～22：00

〇 〇 〇 〇 〇 〇 〇 〇 〇 〇 〇 岩手県中学校体育連盟

 14 月 ①
第27回参議院議員通常選挙（準備）
8：30～22：00

〇 〇 〇 〇 〇 〇 〇 〇 〇 〇 〇 一関市選挙管理委員会

 15 火 ①
第27回参議院議員通常選挙（準備）
8：30～22：00

〇 〇 〇 〇 〇 〇 〇 〇 〇 〇 〇 一関市選挙管理委員会

 16 水 ①
第27回参議院議員通常選挙（準備）
8：30～22：00

〇 〇 〇 〇 〇 〇 〇 〇 〇 〇 〇 一関市選挙管理委員会

 17 木 ①
第27回参議院議員通常選挙（準備）
8：30～22：00

〇 〇 〇 〇 〇 〇 〇 〇 〇 〇 〇 一関市選挙管理委員会

 18 金 ①
第27回参議院議員通常選挙（準備）
8：30～22：00

〇 〇 〇 〇 〇 〇 〇 〇 〇 〇 〇 一関市選挙管理委員会

 19 土 ①
第27回参議院議員通常選挙（準備）
8：30～22：00

〇 〇 〇 〇 〇 〇 〇 〇 〇 〇 〇 一関市選挙管理委員会

 20 日 ①
第27回参議院議員通常選挙（開票）
8：30～22：00

〇 〇 〇 〇 〇 〇 〇 〇 〇 〇 〇 一関市選挙管理委員会

 21 月 ①
第27回参議院議員通常選挙（片付け）
8：30～22：00

〇 〇 〇 〇 〇 〇 〇 〇 〇 〇 〇 一関市選挙管理委員会

 22 火

 23 水

 24 木

 25 金 ⑤
ダブルダッチ＆ダンス体験会（準備）
13：00～22：00

〇 〇 〇 （一社）一関市体育協会

⑤
ダブルダッチ＆ダンス体験会
8：00～13：00

〇 〇 〇 （一社）一関市体育協会

⑤
第１回一関市民モルック大会（準備）
13：00～22：00

〇 〇 〇 （一社）一関市体育協会

④ ソフトテニス２級審判講習会　8：30～17：00 〇 〇 〇 〇 〇 〇 〇 〇 一関市ソフトテニス協会

⑤
第１回一関市民モルック大会
8：30～15：00

〇 〇 〇 〇 〇 〇 〇 〇 （一社）一関市体育協会

⑤
第194回いわい小・中リーグ卓球大会
8：30～17：00

〇 一関市卓球協会 卓球台⑳

 28 月

 29 火

 30 水 ⑤
認定こども園睦保育園運動会（準備）
17：30～18：30

〇 認定こども園睦保育園

 31 木
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日 曜 大会
番号 1 2 3 1 2 3 1 2

 1 金

剣道級位審査会　8：30～14：00 〇 一関市剣道協会

③
第9回ニッタク杯オープンラージボール卓球大会
（準備）18：00～22：00

〇 一関市卓球協会 卓球台㊱

 3 日 ③
第9回ニッタク杯オープンラージボール卓球大会8：
30～19：30

〇 〇 〇 一関市卓球協会 卓球台㊱

 4 月

 5 火

 6 水 ④
2025高校バスケットボールサマーリーグin一関
8：00～22：00 〇 〇 〇 〇

高体連バスケットボール専
門部県南地区

東山総体

 7 木 ④
2025高校バスケットボールサマーリーグin一関
8：00～22：00 〇 〇 〇 〇

高体連バスケットボール専
門部県南地区

東山総体

 8 金 ④
2025高校バスケットボールサマーリーグin一関
8：00～18：00

〇 〇 〇 〇
高体連バスケットボール専

門部県南地区
東山総体

 9 土 ③
第43回全日本ジュニアバドミントン選手権大会
ジュニアの部岩手県代表選考会（準備）8：30～22：00 〇 〇 〇 高体連バドミントン専門部

 10 日 ③
第43回全日本ジュニアバドミントン選手権大会
ジュニアの部岩手県代表選考会　8：00～22：00 〇 〇 〇 高体連バドミントン専門部

 11 月 ③
第43回全日本ジュニアバドミントン選手権大会
ジュニアの部岩手県代表選考会　8：00～18：00 〇 〇 〇 高体連バドミントン専門部

 12 火

 13 水 ①
2025 bjカップU18・U15バスケットボール大会
8：30～22：00 〇 〇 〇 〇 〇 〇 〇 〇 〇 〇 〇 一関市バスケットボール協会

 14 木 ①
2025 bjカップU18・U15バスケットボール大会
8：30～22：00 〇 〇 〇 〇 〇 〇 〇 〇 〇 〇 〇 一関市バスケットボール協会

 15 金 ①
2025 bjカップU18・U15バスケットボール大会
8：30～22：00 〇 〇 〇 〇 〇 〇 〇 〇 〇 〇 〇 一関市バスケットボール協会

 16 土 ⑤
第195回いわい小・中リーグ卓球大会
8：30～17：00 〇 一関市卓球協会 卓球台⑳

 17 日 ⑤
第50回一関パパさんバレーボール大会
第49回一関ママさんバレーボール大会
8：30～16：00

〇 〇 〇 〇 一関市バレーボール協会

 18 月

 19 火

 20 水

 21 木

 22 金

③
第24回ニッタク杯卓球大会
（準備）18：00～22：00

〇 一関市卓球協会 卓球台㊱

 24 日 ③
第24回ニッタク杯卓球大会
8：30～20：00

〇 〇 〇 一関市卓球協会 卓球台㊱

 25 月

 26 火

 27 水

 28 木

 29 金 ⑤
第29回一関市中学生バドミントン秋季大会
（準備）17：30～22：00

〇 一関市バドミントン協会

 30 土 ⑤
第29回一関市中学生バドミントン秋季大会
8：00～22：00

〇 〇 〇 一関市バドミントン協会

 31 日 ⑤
第26回一関市シングルスバドミントン選手権大
会　8：00～18：00

〇 〇 〇 一関市バドミントン協会
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日 曜 大会
番号 1 2 3 1 2 3 1 2

⑤ 心臓健診２次検査　8：30～13：00 〇 〇 学校教育課

⑤ 結核健診　8：30～10：30 健康づくり課 体育館玄関ロータリー

 2 火

 3 水 ⑤
一関幼稚園運動会(準備9/3,4,5,11,12,17)
9：00～12：00

〇 認定こども園 一関幼稚園

 4 木 ⑤
一関幼稚園運動会(準備9/3,4,5,11,12,17)
9：00～12：00

〇 認定こども園 一関幼稚園

 5 金 ⑤
一関幼稚園運動会(準備9/3,4,5,11,12,17)
9：00～12：00

〇 認定こども園 一関幼稚園

リレー・フォー・ライフ・ジャパン2025いわて
8：30～22：00

〇 〇 リレー・フォー・ライフ・ジャ
パンいわて実行委員会

⑤
令和７年度一関地域市民体育大会ボッチャ競技
（準備）13：00～22：00

〇 （一社）一関市体育協会

⑤
令和７年度一関地域市民体育大会ボッチャ競技
8：30～15：00

〇 〇 （一社）一関市体育協会

リレー・フォー・ライフ・ジャパン2025いわて
8：30～13：00

〇 〇 リレー・フォー・ライフ・ジャ
パンいわて実行委員会

⑥ DRAGONGATE プロレス一関大会 13：00～21：00 〇 〇 〇 〇 DRAGONGATE株式会社

 8 月 ④
一関地方中学校総合体育大会駅伝競技
6：00～16：00

〇 〇 〇 〇 〇 〇 〇 〇 一関地方中学校体育連盟

 9 火

④
一関地方中学校総合体育大会駅伝競技（予備日）
6：00～16：00 〇 〇 〇 〇 〇 〇 〇 〇 一関地方中学校体育連盟

⑤
認定こども園睦保育園　運動会（準備）
9：30～11：00

〇 認定こども園睦保育園

⑤
一関幼稚園運動会(準備9/3,4,5,11,12,17)
9：00～12：00

〇 認定こども園 一関幼稚園

⑤
パステル保育園運動会（準備）
10：00～12：00

〇 パステル保育園

⑤ 一関藤保育園運動会（準備）15：00～22：00 〇 認定こども園 一関藤保育園

⑤ 一関藤保育園運動会　8：00～13：00 〇 認定こども園 一関藤保育園

⑤
認定こども園睦保育園　運動会（準備）
13：00～22：00

〇 認定こども園睦保育園

⑤ 一関幼稚園運動会(リハーサル)　9：00～12：00 〇 認定こども園 一関幼稚園

④
第20回一関地方中学校新人大会バスケットボール競技
（準備）14：00～22：00 〇 〇 〇 〇 〇 〇 〇 〇 一関地方中学校体育連盟

⑤
認定こども園睦保育園　運動会
8：30～12：30

〇 認定こども園睦保育園

④
第20回一関地方中学校新人大会バスケットボール競技
7：30～22：00 〇 〇 〇 〇 〇 〇 〇 〇 一関地方中学校体育連盟

④
第20回一関地方中学校新人大会バスケットボール競技
7：30～18：00 〇 〇 〇 〇 〇 〇 〇 〇 一関地方中学校体育連盟

Fリーグ2025-26 Division1　ヴォスクオーレ仙台
（準備）18：00～22：00 〇 〇 〇 〇 〇 〇

（一社）スポーツ
プロジェクト東北

 15 月
Fリーグ2025-26 Division1　ヴォスクオーレ仙台
8：30～18：00 〇 〇 〇 〇 〇 〇 〇 〇

（一社）スポーツ
プロジェクト東北

 16 火

 17 水 ⑤
一関幼稚園運動会(準備9/3,4,5,11,12,17)
13：00～22：00

〇 〇 〇 〇 〇 〇 認定こども園 一関幼稚園

 18 木 ⑤ 一関幼稚園運動会　8：00～14：00 〇 〇 〇 〇 〇 〇 〇 認定こども園 一関幼稚園

④
岩手県高等学校選抜バスケットボール大会地区予選
8：00～22：00

〇 〇 〇 〇
高体連バスケットボール専

門部県南地区

⑤
パステル保育園運動会（準備）
13：00～22：00

〇 パステル保育園

⑤
パステル保育園運動会
8：30～13：00

〇 パステル保育園

④
岩手県高等学校選抜バスケットボール大会地区予選
8：00～22：00

〇 〇 〇 〇
高体連バスケットボール専

門部県南地区

④
岩手県高等学校選抜バスケットボール大会地区予選
8：00～19：00

〇 〇 〇 〇
高体連バスケットボール専

門部県南地区

⑤
第196回いわい小・中リーグ卓球大会
8：30～17：00

〇 一関市卓球協会 卓球台⑳

 22 月 ①
一関市長選挙及び一関市議会議員選挙（準備）
8：30～22：00

〇 〇 〇 〇 〇 〇 〇 〇 〇 一関市選挙管理委員会

 23 火 ①
一関市長選挙及び一関市議会議員選挙（準備）
8：30～22：00

〇 〇 〇 〇 〇 〇 〇 〇 〇 一関市選挙管理委員会

 24 水 ①
一関市長選挙及び一関市議会議員選挙（準備）
8：30～22：00

〇 〇 〇 〇 〇 〇 〇 〇 〇 一関市選挙管理委員会

 25 木 ①
一関市長選挙及び一関市議会議員選挙（準備）
8：30～22：00

〇 〇 〇 〇 〇 〇 〇 〇 〇 一関市選挙管理委員会

 26 金 ①
一関市長選挙及び一関市議会議員選挙（準備）
8：30～22：00

〇 〇 〇 〇 〇 〇 〇 〇 〇 一関市選挙管理委員会

 27 土 ①
一関市長選挙及び一関市議会議員選挙（準備）
8：30～22：00

〇 〇 〇 〇 〇 〇 〇 〇 〇 一関市選挙管理委員会

 28 日 ①
一関市長選挙及び一関市議会議員選挙（開票）
8：30～22：00

〇 〇 〇 〇 〇 〇 〇 〇 〇 一関市選挙管理委員会

 29 月 ①
一関市長選挙及び一関市議会議員選挙（片付け）
8：30～22：00 〇 〇 〇 〇 〇 〇 〇 〇 〇 一関市選挙管理委員会

 30 火
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日 曜 大会
番号 1 2 3 1 2 3 1 2

 1 水 ①
第４４回一関国際ハーフマラソン大会（準備）
8：30～22：00

〇 〇 〇 〇 〇 〇 〇 〇 〇 〇 〇 （一社）一関市体育協会

 2 木 ①
第４４回一関国際ハーフマラソン大会（準備）
8：30～22：00

〇 〇 〇 〇 〇 〇 〇 〇 〇 〇 〇 （一社）一関市体育協会

 3 金 ①
第４４回一関国際ハーフマラソン大会（準備）
8：30～22：00

〇 〇 〇 〇 〇 〇 〇 〇 〇 〇 〇 （一社）一関市体育協会

 4 土 ①
第４４回一関国際ハーフマラソン大会（準備）
8：30～22：00

〇 〇 〇 〇 〇 〇 〇 〇 〇 〇 〇 （一社）一関市体育協会

 5 日 ①
第４４回一関国際ハーフマラソン大会
8：30～22：00

〇 〇 〇 〇 〇 〇 〇 〇 〇 〇 〇 （一社）一関市体育協会

 6 月 ①
第４４回一関国際ハーフマラソン大会（片付け）
8：30～22：00 〇 〇 〇 〇 〇 〇 〇 〇 〇 〇 〇 （一社）一関市体育協会

 7 火

 8 水 ①
第14回全国もちフェスティバル2025in一関（準備）
8：30～22：00 〇 〇 〇 〇 〇

全国もちフェスティバル
実行委員会

健康広場,ロータ
リー,西側ⓟ

 9 木 ①
第14回全国もちフェスティバル2025in一関（準備）
8：30～22：00 〇 〇 〇 〇 〇

全国もちフェスティバル
実行委員会

健康広場,ロータ
リー,西側ⓟ

①
第14回全国もちフェスティバル2025in一関（準備）
8：30～22：00 〇 〇 〇 〇 〇

全国もちフェスティバル
実行委員会

健康広場,ロータ
リー,西側ⓟ

③
第16回一関カップ中学校選抜バレーボール大会（準備）
17：00～22：00 〇 〇 一関市バレーボール協会

・東口体育館
・東山総合体育館

①
第14回全国もちフェスティバル2025in一関
8：30～22：00

〇 〇 〇 〇 〇
全国もちフェスティバル

実行委員会
健康広場,ロータ
リー,西側ⓟ

③
第16回一関カップ中学校選抜バレーボール大会
8：00～22：00 〇 〇 〇 〇 一関市バレーボール協会

・東口体育館
・東山総合体育館

①
第14回全国もちフェスティバル2025in一関
8：30～22：00

〇 〇 〇 〇 〇
全国もちフェスティバル

実行委員会
健康広場,ロータ
リー,西側ⓟ

③
第16回一関カップ中学校選抜バレーボール大会
8：00～16：00 〇 〇 〇 〇 一関市バレーボール協会

・東口体育館
・東山総合体育館

③
第９回一関市長杯ラージボール卓球大会
（準備）18：00～22：00 〇 一関市卓球協会 卓球台㊱

③
第９回一関市長杯ラージボール卓球大会
8：30～19：30

〇 〇 〇 一関市卓球協会 卓球台㊱

①
第14回全国もちフェスティバル2025in一関（片付け）
8：30～22：00 〇 〇 〇 〇 〇

全国もちフェスティバル
実行委員会

健康広場,ロータ
リー,西側ⓟ

 14 火 ①
第14回全国もちフェスティバル2025in一関（片付け）
8：30～22：00 〇 〇 〇 〇 〇

全国もちフェスティバル
実行委員会

健康広場,ロータ
リー,西側ⓟ

 15 水

 16 木

 17 金

④ 令和７年度卓球実技講習会　8：30～18：00 〇 一関市卓球協会 卓球台⑯

①
第27回一関市長杯バウンドテニス黄金王国大会
（準備）12：00～22：00

〇 〇 〇 一関市バウンドテニス協会

①
第27回一関市長杯バウンドテニス黄金王国大会
8：00～17：00

〇 〇 〇 一関市バウンドテニス協会

⑤
令和７年度一関地域市民体育大会ラージボール
卓球競技　8：30～16：00

〇 （一社）一関市体育協会

 20 月

 21 火

 22 水
住宅祭2025（準備）8：30～22：00
いちのせき産業まつり農業祭（準備）8：30～22：00 住 住 住 農 住 住

・住宅祭実行委員会
・いちのせき産業まつり

実行委員会

健康広場,ロータリー,西側
ⓟ,遊水地公園

 23 木
住宅祭2025（準備）8：30～22：00
いちのせき産業まつり農業祭（準備）8：30～22：00 住 住 住 農 農 農 農 住 住

・住宅祭実行委員会
・いちのせき産業まつり

実行委員会

健康広場,ロータリー,西側
ⓟ,遊水地公園

 24 金
住宅祭2025（準備）8：30～22：00
いちのせき産業まつり農業祭（準備）8：30～22：00 住 住 住 農 農 農 農 住 住

・住宅祭実行委員会
・いちのせき産業まつり

実行委員会

健康広場,ロータリー,西側
ⓟ,遊水地公園

 25 土
住宅祭2025　8：30～22：00
いちのせき産業まつり農業祭　8：30～22：00 住 住 住 農 農 農 農 住 住

・住宅祭実行委員会
・いちのせき産業まつり

実行委員会

健康広場,ロータリー,西側
ⓟ,遊水地公園

 26 日
住宅祭2025　8：30～22：00
いちのせき産業まつり農業祭　8：30～22：00 住 住 住 農 農 農 農 住 住

・住宅祭実行委員会
・いちのせき産業まつり

実行委員会

健康広場,ロータリー,西側
ⓟ,遊水地公園

 27 月
住宅祭2025（片付け）8：30～22：00
いちのせき産業まつり農業祭（片付け）8：30～22：00 住 住 住 農 住 住

・住宅祭実行委員会
・いちのせき産業まつり

実行委員会

健康広場,ロータリー,西側
ⓟ,遊水地公園

 28 火

 29 水

④
第34回一関地方スポーツ少年団駅伝競走交流大会
（準備）8：30～22：00 〇 一関市スポーツ少年団

③
第７８回全国高等学校バスケットボール選手権大会
岩手県予選大会（準備）9：00～22：00 〇 〇 〇 〇 〇 〇 〇 〇 〇 〇 （一社）岩手県バスケットボール協会

④
第34回一関地方スポーツ少年団駅伝競走交流大会
（準備）8：30～22：00 〇 一関市スポーツ少年団

③
第７８回全国高等学校バスケットボール選手権大会
岩手県予選大会（１日目）8：00～22：00 〇 〇 〇 〇 〇 〇 〇 〇 〇 〇 （一社）岩手県バスケットボール協会

会議室 選手控室 
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日 曜 大会
番号 1 2 3 1 2 3 1 2

④
第34回一関地方スポーツ少年団駅伝競走交流大会
8：30～15：00 〇 一関市スポーツ少年団

③
第７８回全国高等学校バスケットボール選手権大会
岩手県予選大会（２日目）8：00～22：00 〇 〇 〇 〇 〇 〇 〇 〇 〇 〇 （一社）岩手県バスケットボール協会

③
第７８回全国高等学校バスケットボール選手権大会
岩手県予選大会（最終日）8：00～15：00 〇 〇 〇 〇 〇 〇 〇 〇 〇 〇 （一社）岩手県バスケットボール協会

③ 2025岩手県一輪車競技大会（準備）15：00～22：00 〇 〇 〇 〇 〇 〇 〇 岩手一輪車協会

 3 月 ③ 2025岩手県一輪車競技大会　8：30～21：00 〇 〇 〇 〇 〇 〇 〇 岩手一輪車協会

 4 火

 5 水

 6 木

 7 金 ②
第22回東北クラブバレーボール選手権大会
（準備）8：30～22：00

〇 〇 〇 一関市バレーボール協会 花泉体育館

 8 土 ②
第22回東北クラブバレーボール選手権大会
8：00～22：00

〇 〇 〇 〇 〇 〇 〇 〇 一関市バレーボール協会 花泉体育館

 9 日 ②
第22回東北クラブバレーボール選手権大会
8：00～17：00

〇 〇 〇 〇 〇 〇 〇 〇 一関市バレーボール協会 花泉体育館

 10 月 ⑤ 就学時健康診断（準備）13：00～22：00 〇 〇 〇 〇 〇 〇 〇 学校教育課

 11 火

 12 水 ⑤ 就学時健康診断　8：30～22：00
17時
まで

〇 〇 〇 〇 〇 〇 〇 学校教育課

 13 木 ⑤ 就学時健康診断　8：30～22：00
17時
まで

〇 〇 〇 〇 〇 〇 〇 学校教育課

⑤ 就学時健康診断　8：30～16：00 〇 〇 〇 〇 〇 〇 〇 〇 学校教育課

⑥
25-26　Wリーグレギュラーシーズン（準備）
8：30～22：00

〇 〇 〇 （一社）バスケットボール
女子日本リーグ

 15 土 ⑥
25-26　Wリーグレギュラーシーズン
8：30～22：00

〇 〇 〇 〇 〇 〇 〇 〇 〇 〇 〇 （一社）バスケットボール
女子日本リーグ

 16 日 ⑥
25-26　Wリーグレギュラーシーズン
8：30～22：00

〇 〇 〇 〇 〇 〇 〇 〇 〇 〇 〇 （一社）バスケットボール
女子日本リーグ

 17 月

 18 火

 19 水 健康診断事業　7：00～12：30 〇 〇 〇 〇 岩手県予防医学協会

 20 木

 21 金 ⑥
2025-26season B3リーグ公式戦（準備）
9：00～22：00

〇 〇 〇 〇 〇 〇 〇 〇 〇 〇
株式会社

岩手ビッグブルズ

 22 土 ⑥
2025-26season B3リーグ公式戦
8：30～22：00

〇 〇 〇 〇 〇 〇 〇 〇 〇 〇 〇
株式会社

岩手ビッグブルズ

⑥
2025-26season B3リーグ公式戦
8：30～19：00

〇 〇 〇 〇 〇 〇 〇 〇 〇 〇 〇
株式会社

岩手ビッグブルズ

③
第34回岩手県下シニアインドアソフトテニス
一関大会（準備）19：00～22：00

〇 〇 一関市ソフトテニス協会

 24 月 ③
第34回岩手県下シニアインドアソフトテニス
一関大会　8：30～17：00

〇 〇 〇 一関市ソフトテニス協会

 25 火

 26 水

 27 木

 28 金 ⑤
第18回一関市バドミントンダブルス大会
（準備）17：30～22：00

〇 一関市バドミントン協会

 29 土 ⑤
第18回一関市バドミントンダブルス大会
（小・中学生の部）8：00～22：00

〇 〇 一関市バドミントン協会

 30 日 ⑤
第18回一関市バドミントンダブルス大会
（高校・一般の部）8：00～18：00

〇 〇 〇 〇 一関市バドミントン協会

金
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日 曜 大会
番号 1 2 3 1 2 3 1 2

 1 月

 2 火

 3 水

 4 木

 5 金 ⑤
第３回一関市民ボッチャ大会（準備）
15：00～22：00

〇 〇 〇 〇 〇 〇 （一社）一関市体育協会

⑤
第３回一関市民ボッチャ大会
8：30～15：00 〇 〇 〇 〇 〇 〇 （一社）一関市体育協会

⑤
第199回いわい小・中リーグ卓球大会
8：30～17：00 〇 一関市卓球協会 卓球台⑳

③
第61回一関市長杯卓球大会
（準備）18：00～22：00

〇 一関市卓球協会 卓球台㊱

 7 日 ③
第61回一関市長杯卓球大会
8：30～20：00

〇 〇 〇 一関市卓球協会 卓球台㊱

 8 月

 9 火

 10 水

 11 木

 12 金 ④
第7回一関地方小学生バレーボール連盟会長杯
小学生親善バレーボール大会（準備）18：00～22：00 〇 〇 一関市バレーボール協会

・東口体育館
・アイドーム

 13 土 ④
第7回一関地方小学生バレーボール連盟会長杯
小学生親善バレーボール大会　8：30～22：00 〇 〇 〇 〇 〇 一関市バレーボール協会

・東口体育館
・アイドーム

 14 日 ④
第7回一関地方小学生バレーボール連盟会長杯
小学生親善バレーボール大会　8：30～20：00 〇 〇 〇 〇 〇 一関市バレーボール協会

・東口体育館
・アイドーム

 15 月

 16 火

 17 水

 18 木 ③
第57回岩手県高等学校選抜ｲﾝﾄﾞｱｿﾌﾄﾃﾆｽ大会
（準備）15：00～22：00

〇 〇 〇 〇 高体連ソフトテニス専門部

 19 金 ③
第57回岩手県高等学校選抜ｲﾝﾄﾞｱｿﾌﾄﾃﾆｽ大会
8：00～22：00

〇 〇 〇 〇 高体連ソフトテニス専門部

 20 土 ③
第57回岩手県高等学校選抜ｲﾝﾄﾞｱｿﾌﾄﾃﾆｽ大会
8：00～22：00

〇 〇 〇 〇 高体連ソフトテニス専門部

 21 日 ③
第57回岩手県高等学校選抜ｲﾝﾄﾞｱｿﾌﾄﾃﾆｽ大会
8：00～18：00

〇 〇 〇 〇 高体連ソフトテニス専門部

 22 月

 23 火

 24 水 ②
令和8年度東北高校卓球選手権一次予選会兼第51回
東北卓球連盟強化合宿（準備）8：30～22：00

〇 〇 〇 〇 〇 〇 〇 〇 東北高体連卓球専門部

 25 木 ②
令和8年度東北高校卓球選手権一次予選会兼第51回
東北卓球連盟強化合宿（準備）8：30～22：00 〇 〇 〇 〇 〇 〇 〇 〇 〇 東北高体連卓球専門部 卓球台㊷

 26 金 ②
令和8年度東北高校卓球選手権一次予選会兼第51回
東北卓球連盟強化合宿　8：30～22：00 〇 〇 〇 〇 〇 〇 〇 〇 〇 東北高体連卓球専門部 卓球台㊷

 27 土 ②
東北・北海道合同岩手県小学生選抜卓球大会
8：00～22：00

〇 〇 〇 （一社）岩手県卓球協会 卓球台㊱

 28 日 ②
東北・北海道合同岩手県小学生選抜卓球大会
8：00～17：00

〇 〇 〇 （一社）岩手県卓球協会 卓球台㊱

 29 月

 30 火

 31 水

控室 
主催等 併用施設

休　館　日

選手控室 
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日 曜 大会
番号 1 2 3 1 2 3 1 2

 1 木

 2 金

 3 土

フィットネスまつり　8：30～16：00 〇 （一社）一関市体育協会

⑤
第200回いわい小・中リーグ卓球大会
8：30～17：00

〇 一関市卓球協会 卓球台⑳

 5 月

 6 火

 7 水

 8 木 ⑤
令和７年度一関市二十歳のつどい（準備）
8：30～22：00

〇 〇 〇 〇 〇 〇 〇 〇 〇 〇 〇 いきがいづくり課

 9 金 ⑤
令和７年度一関市二十歳のつどい（準備）
8：30～22：00

〇 〇 〇 〇 〇 〇 〇 〇 〇 〇 〇 いきがいづくり課

 10 土 ⑤
令和７年度一関市二十歳のつどい
（準備・リハーサル）8：30～22：00

〇 〇 〇 〇 〇 〇 〇 〇 〇 〇 〇 いきがいづくり課

⑤
令和７年度一関市二十歳のつどい
（式典・記念行事）8：30～17：00

〇 〇 〇 〇 〇 〇 〇 〇 〇 〇 〇 いきがいづくり課

⑤
令和８年一関市消防出初式（準備）
17：00～22：00

〇 〇 〇 〇 〇 〇 〇 〇 〇 〇 〇 一関市消防本部

 12 月 ⑤
令和８年一関市消防出初式
8：30～22：00

〇 〇 〇 〇 〇 〇 〇 〇 〇 〇 〇 一関市消防本部

 13 火

 14 水

 15 木 ③
第71回岩手県高等学校新人バスケットボール大会
（準備・公式練習）8：00～22：00

〇 〇 〇 〇 〇 〇 〇 〇 〇 〇 〇
高体連バスケット

ボール専門部

 16 金 ③
第71回岩手県高等学校新人バスケットボール大会
8：00～22：00

〇 〇 〇 〇 〇 〇 〇 〇 〇 〇 〇
高体連バスケット

ボール専門部
東山総合体育館

 17 土 ③
第71回岩手県高等学校新人バスケットボール大会
8：00～22：00

〇 〇 〇 〇 〇 〇 〇 〇 〇 〇 〇
高体連バスケット

ボール専門部
東山総合体育館

 18 日 ③
第71回岩手県高等学校新人バスケットボール大会
8：00～22：00

〇 〇 〇 〇 〇 〇 〇 〇 〇 〇 〇
高体連バスケット

ボール専門部

 19 月 ③
第71回岩手県高等学校新人バスケットボール大会
8：00～18：00

〇 〇 〇 〇 〇 〇 〇 〇 〇 〇 〇
高体連バスケット

ボール専門部

 20 火

 21 水

 22 木

 23 金

 24 土 ④
第6回岩手県中学校バレーボール選手権大会一
関地方予選会　8：00～22：00

〇 〇 〇 一関市バレーボール協会

 25 日 ④
第6回岩手県中学校バレーボール選手権大会一
関地方予選会　8：30～17：00

〇 〇 〇 一関市バレーボール協会

 26 月

 27 火

 28 水

 29 木

 30 金 ④
第17回一関地方ジュニア選抜インドア
ソフトテニス大会（準備）19：00～22：00

〇 〇 一関市ソフトテニス協会

④
第17回一関地方ジュニア選抜インドア
ソフトテニス大会　8：30～18：00

〇 〇 〇 一関市ソフトテニス協会

④
第33回佐々木製菓杯一関地方小学生バレーボール大会
（準備）18：00～22：00 〇 〇 〇 〇 一関市バレーボール協会

土 31
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日 曜 大会
番号 1 2 3 1 2 3 1 2

 1 日 ④
第33回佐々木製菓杯一関地方小学生バレーボール大会
8：30～19：00 〇 〇 〇 〇 〇 一関市バレーボール協会

 2 月

 3 火

 4 水

 5 木

スポーツ講演会（準備）8：30～22：00 〇 〇 〇 （一社）一関市体育協会

③
JFAﾊﾞｰﾓﾝﾄｶｯﾌﾟ第36回全日本U-12ﾌｯﾄｻﾙ選手権岩手県大会
（準備）19：00～22：00 〇 〇 （公社）岩手県サッカー協会

4種委員会

③
JFAﾊﾞｰﾓﾝﾄｶｯﾌﾟ第36回全日本U-12ﾌｯﾄｻﾙ選手権岩手県大会
8：00～22：00 〇 〇 〇 〇 〇 〇 （公社）岩手県サッカー協会

4種委員会

スポーツ講演会　8：30～17：00 〇 〇 〇 （一社）一関市体育協会

③
一関市スポーツ少年団指導者研修会
8：30～17：00

〇 〇 〇 一関市スポーツ少年団

③
JFAﾊﾞｰﾓﾝﾄｶｯﾌﾟ第36回全日本U-12ﾌｯﾄｻﾙ選手権岩手県大会
8：00～18：00 〇 〇 〇 （公社）岩手県サッカー協会

4種委員会

 9 月 ③ 第59回支部長杯卓球大会（準備）18：00～22：00 〇 一関市卓球協会 卓球台㊱

 10 火

 11 水 ③ 第59回支部長杯卓球大会　8：30～21：00 〇 〇 〇 一関市卓球協会 卓球台㊱

 12 木

 13 金 ②
第73回岩手・宮城対県選抜バスケットボール大会
（準備）8：30～22：00 〇 〇 〇 〇 〇 〇 〇 〇 〇 〇 〇 一関市バスケットボール協会

 14 土 ②
第73回岩手・宮城対県選抜バスケットボール大会
8：00～22：00 〇 〇 〇 〇 〇 〇 〇 〇 〇 〇 〇 一関市バスケットボール協会

 15 日 ②
第73回岩手・宮城対県選抜バスケットボール大会
8：00～20：00 〇 〇 〇 〇 〇 〇 〇 〇 〇 〇 〇 一関市バスケットボール協会

 16 月

 17 火

 18 水 ②
第18回企業情報交換会inいちのせき（準備）
8：30～22：00

〇 〇 〇 〇 〇 〇 〇 〇 〇 〇 工業振興課 2/18-19or2/25-26

 19 木 ②
第18回企業情報交換会inいちのせき
8：30～20：00

〇 〇 〇 〇 〇 〇 〇 〇 〇 〇 工業振興課 2/18-19or2/25-26

 20 金 ②
第60回東北インドアソフトテニス大会（準備）
19：00～22：00

〇 〇 東北ソフトテニス連盟

 21 土 ②
第60回東北インドアソフトテニス大会
8：00～22：00

〇 〇 〇 〇 東北ソフトテニス連盟

 22 日 ②
第60回東北インドアソフトテニス大会
8：00～22：00

〇 〇 〇 〇 東北ソフトテニス連盟

 23 月 ②
第60回東北インドアソフトテニス大会
8：00～18：00

〇 〇 〇 〇 東北ソフトテニス連盟

 24 火

 25 水 ②
第18回企業情報交換会inいちのせき（準備）
8：30～22：00

〇 〇 〇 〇 〇 〇 〇 〇 〇 〇 工業振興課 2/18-19or2/25-26

 26 木 ②
第18回企業情報交換会inいちのせき
8：30～20：00

〇 〇 〇 〇 〇 〇 〇 〇 〇 〇 工業振興課 2/18-19or2/25-26

 27 金 ②
第25回東北6県対抗中学生インドア
ソフトテニス大会（準備）19：00～22：00

〇 〇 東北ソフトテニス連盟

 28 土 ②
第25回東北6県対抗中学生インドア
ソフトテニス大会　8：00～22：00

〇 〇 〇 〇 〇 東北ソフトテニス連盟

 8

休　館　日
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日 曜 大会
番号 1 2 3 1 2 3 1 2

 1 日 ②
第25回東北6県対抗中学生インドア
ソフトテニス大会　8：00～18：00

〇 〇 〇 〇 〇 東北ソフトテニス連盟

 2 月

 3 火

 4 水

 5 木

 6 金 ⑤
ひろみちお兄さんとわくわく親子体操・運動あそび
研修会（準備）13：00～22：00

〇 〇 〇 〇 〇 〇 〇 〇 〇 〇 （一社）一関市体育協会

⑤
第202回いわい小・中リーグ卓球大会
8：30～17：00

〇 一関市卓球協会 卓球台⑳

⑤
ひろみちお兄さんとわくわく親子体操・運動あそび
研修会　8：30～17：00

〇 〇 〇 〇 〇 〇 〇 〇 〇 〇 （一社）一関市体育協会

③
第47回岩手日日旗ママさん親善
バレーボール大会（準備）17：00～22：00

〇 〇 一関市バレーボール協会

 8 日 ③
第47回岩手日日旗ママさん親善
バレーボール大会　8：30～17：00

〇 〇 〇 〇 〇 〇 一関市バレーボール協会

 9 月

 10 火

 11 水

 12 木

 13 金

 14 土 ⑤
一関市民ソフトバレーボールフェスティバル
（準備）18：00～22：00

〇 〇 〇 （一社）一関市体育協会

⑤
一関市民ソフトバレーボールフェスティバル
8：30～16：00

〇 〇 〇 （一社）一関市体育協会

⑤
第34回会長杯バウンドテニス大会
8：30～17：00

〇 一関市バウンドテニス協会

 16 月

 17 火

 18 水

 19 木 ①
2025東日本高等学校選抜バスケットボール交流大会
（準備）8：30～22：00 〇 〇 〇 〇 〇 〇 〇 〇 〇 〇 〇 一関市バスケットボール協会 東山総合体育館

 20 金 ①
2025東日本高等学校選抜バスケットボール交流大会
8：30～22：00 〇 〇 〇 〇 〇 〇 〇 〇 〇 〇 〇 一関市バスケットボール協会 東山総合体育館

 21 土 ①
2025東日本高等学校選抜バスケットボール交流大会
8：00～22：00 〇 〇 〇 〇 〇 〇 〇 〇 〇 〇 〇 一関市バスケットボール協会 東山総合体育館

 22 日 ①
2025東日本高等学校選抜バスケットボール交流大会
8：00～20：00 〇 〇 〇 〇 〇 〇 〇 〇 〇 〇 〇 一関市バスケットボール協会 東山総合体育館

 23 月

 24 火

 25 水

 26 木

 27 金 ③
第26回いわい卓球大会（準備）
19：00～22：00

〇 〇 〇 一関市卓球協会 卓球台㊱

③
第26回いわい卓球大会（団体戦）
8：30～22：00

〇 〇 〇 一関市卓球協会 卓球台㊱

⑤
令和７年度一関市体育協会功労賞・栄光賞表彰式
（準備）13：00～22：00 〇 （一社）一関市体育協会

③
第26回いわい卓球大会（個人戦）
8：30～20：00

〇 〇 〇 一関市卓球協会 卓球台㊱

⑤
令和７年度一関市体育協会功労賞・栄光賞表彰式
8：30～17：00 〇 （一社）一関市体育協会

 30 月

 31 火

土 7

休　館　日

令和７年度(2025年度)一関市総合体育館利用予定表

３月
大会名等

メイ
ンア
リー
ナ

サブ
ア

リー
ナ

大会
本部
室

会議室

休　館　日

休　館　日

選手控室 控室 
併用施設主催等

休　館　日

休　館　日

日 29

土 28

日 15


