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10km折返点

10kmコース
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磐井病院磐井病院磐井病院

一関警察署一関警察署一関警察署

岩手日報社岩手日報社岩手日報社
桜町中桜町中桜町中

一関武道館一関武道館一関武道館

一関市消防本部一関市消防本部一関市消防本部
ベリーノホテル一関ベリーノホテル一関ベリーノホテル一関

いすゞいすゞいすゞ

至盛岡至盛岡至盛岡至盛岡至盛岡至盛岡
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山ノ目駅山ノ目駅山ノ目駅

下ノ橋下ノ橋下ノ橋

千歳橋千歳橋千歳橋

柵ノ瀬橋柵ノ瀬橋柵ノ瀬橋

ハーフコース

ハーフ折返点

ハーフ平泉折返点

5kmコース

5km折返点

ゴール

一ノ関駅一ノ関駅一ノ関駅


